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2558 - 2561 ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃÁËÒºÑ³±Ôµ (ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ) 
¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
(·Ø¹¹ÔÊÔµ¼ÙŒÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶·Ò§¡ÕÌÒ ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ)
ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃºÑ³±Ôµ (ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ)
¤³ÐÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
(·Ø¹â¤Ã§¡ÒÃ¨ØÌÒÏ - ª¹º· ¨ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ)

-

2562 - »˜¨¨ØºÑ¹ ¤ÃÙ¡ÅØ‹ÁÊÒÃÐÇÔªÒÊØ¢ÈÖ¡ÉÒáÅÐ¾ÅÈÖ¡ÉÒ
âÃ§àÃÕÂ¹ÊØÃÇÔÇÑ²¹� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂà·¤â¹âÅÂÕÊØÃ¹ÒÃÕ

-

2554 - 2557-

¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ (àÃ×ÍÂÒÇÁÑ§¡Ã·ÕÁªÒµÔä·Â)
ÊÁÒ¤Á¡ÕÌÒàÃ×Í¾ÒÂáË‹§»ÃÐà·Èä·Â
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¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ (ÇÔ·ÂÒ¡ÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¹ÓÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ)
à¤Ã×Í¢‹ÒÂ¤¹ä·ÂäÃŒ¾Ø§ áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹¡Í§·Ø¹Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ
ÊÃŒÒ§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾ (ÊÊÊ.)
¹ÔÊÔµ½ƒ¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³� (Personal Trainer)
ËŒÍ§ÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂÈÙ¹Â�¡ÃÐ´Ù¡áÅÐ¢ŒÍ âÃ§¾ÂÒºÒÅÊÁÔµÔàÇª ÊØ¢ØÁÇÔ·

2559 - 2562-

2558 – 2559-

2557 – 2559-

2558-
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Thongsiri, S. (2018). Changes in biomechanical variables of 

200 metres front crawl on lower limb in Thai national

swimmers, Master thesis, Department of Sports Science, 

Chulalongkorn University.

-

2 àËÃÕÂÞ·Í§á´§ 
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹¡ÕÌÒÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË‹§»ÃÐà·Èä·Â ¤ÃÑé§·Õè 45
1 àËÃÕÂÞà§Ô¹ 
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹¡ÕÌÒ¿˜¹´Òºä·ÂªÔ§áªÁ»ŠáË‹§»ÃÐà·Èä·Â  
2 àËÃÕÂÞ·Í§á´§ 
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹¡ÕÌÒÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË‹§»ÃÐà·Èä·Â ¤ÃÑé§·Õè 42
2 àËÃÕÂÞ·Í§á´§ 
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹¡ÕÌÒ´Òºä·Â «ÕÂÙâÍà¾¹ Ø̈ÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ
1 àËÃÕÂÞ·Í§á´§ 
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹¡ÕÌÒ´Òºä·Â ËÍ¡ÒÃ¤ŒÒä·ÂâÍà¾¹ 
ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂËÍ¡ÒÃ¤ŒÒä·Â

2561-

2560-

2558-

2556-

2555-

¼Å§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ


