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วิธีการกระตุ้นให้นักศึกษาตอบค าถาม
และแสดงความคิดเห็น ในการเรียนออนไลน์

วิธีการด าเนินงาน

1. ศึกษา / แสวงหาความรู้ และรวบรวมสารสนเทศที่เกี่ยวข้องกับประเด็นความรู้
2. ก าหนดและแสวง Role Model เพื่อสัมภาษณ์และรวบรวม best practice
3. สรุปและน าเสนอผลการด าเนินงาน
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1.  สร้างบรรยากาศท่ีไม่กดดัน
“ ไม่มีการเรียกเช็คชื่อ ไม่จ้ีให้ตอบค าถาม”

ในการสอน กรณีต้องการให้นักศึกษาตอบค าถามหรือมี
ปฏิสัมพันธ์ จะให้นักศึกษารู้สึกอยากตอบค าถามด้วยตัวเอง 
ผ่านโปรแกรม Zoom โดยผู้สอนจะอนุญาตให้นักศึกษา
สามารถเข้าถึงหน้าจอของผู้สอนได้ ซ่ึงนักศึกษาจะเลือก
เคร่ืองมือที่ใช้ในการตอบค าถามด้วยตนเองอย่างอิสระ แต่
จะต้องจ าสีหรือสัญลักษณ์ที่ตนใช้ตอบค าถามให้ได้ โดย
นักศึกษาส่วนใหญ่จะสนุกกับการเลือกอุปกรณ์ สี หรือ
สัญลักษณ์ที่ตนใช้ สร้างบรรยากาศให้มีส่วนร่วมระหว่าง
ผู้เรียนและผู้สอนเป็นอย่างดี กรณีที่ต้องท าการทดสอบการ
สนทนาในบทเรียน ผู้สอนจะใช้การ Breakout Room เพื่อ
สนทนากับนักศึกษาเป็นรายบุคคล

อาจารย์มันตา หนุนภักดี 3

2. การใช้โปรแกรม Wheel of names

ใช้ในการท ากิจกรรมร่วมกับนักศึกษา เช่น การสุ่ม
เลือกรายชื่อหรือล าดับของนักศึกษาเพื่อตอบ
ค าถามเป็นคนแรก (สามารถตอบได้อย่างอิสระ) 
และให้นักศึกษาที่ถูกเลือก เป็นผู้สุ่มเลือกเพื่อน
คนต่อไปที่จะต้องตอบค าถาม ซึ่ งวิธีนี้ท าให้
นักศึกษาส่วนใหญ่ยังคงอยู่ในห้องสอน 
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3. การมีส่วนร่วมในบทเรียนไปพร้อมกับนักศึกษา 
เช่น การเปลี่ยน Background Zoom ให้เป็น

เรื่องราว/ภาพให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะสอน โดย
ให้นักศึกษาเลือก Background Zoom ที่ตนสนใจ
และสอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน

นอกจากนี้ การใช้เรื่องราวรอบตัวนอกห้องเรียนใน
ขณะนั้น มาพูดคุยกับนักศึกษาก็เป็นอีกวิธีที่จะท า
ให้นักศึกษายังคงสนใจในตัวผู้สอน นักศึกษาจะรู้สึก
ผ่อนคลายและกล้าที่จะมีปฏิสัมพันธ์ได้มากกว่า

ตัวอย่างการมีส่วนร่วมในบทเรียน
5

4. น้ าเสียงที่สื่อสารกับนักศึกษาไม่ราบเรียบจนเกินไป 
เพราะอาจท าให้นักศึกษารู้สึกหมดความสนใจในการเรียน ผู้สอนจะต้องปรับน้ าเสียงให้มีความตื่นตัวไปตาม
อารมณ์ต่างๆ ด้วยเช่นกัน

6. การท าคลิป VDO เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักศึกษาก่อนเข้าสู่บทเรียน 

เช่น การแนะน ามหาวิทยาลัยและสถานท่ีต่างๆ หรือเนื้อหาที่จะเรียน โดยเป็นคลิปสั้นๆ 

5. การก าหนด Logo ทีน่่าสนใจในแต่ละรายวิชา เพื่อให้นักศึกษาสังเกตและจดจ าได้ง่าย
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ส าหรับการสอนกลุ่มที่มีนักศึกษาน้อยกว่า 50 คน

Presentation Title 7

1. การให้นักศึกษาใช้นามปากกาแทนชื่อจริง และไม่เปิดกล้อง โดยมี
ข้อแม้ว่านามปากกาที่ใช้ จะต้องสื่อให้รู้ว่าเป็นใคร

2. การให้นักศึกษาใช้มือซ้าย หรือมือข้างท่ีไม่ถนัด เขียนชื่อส่งงาน

3. การให้รางวัลในการท ากิจกรรมของรายวิชา เช่น การให้นักศึกษา
ส่งภาพถ่ายคู่กับหนังสือเรียน แล้วส่งมาเพื่อท าคลิป VDO และ
แจกรางวัลให้กับนักศึกษาที่มีภาพปรากฏในคลิป เป็นต้น

การใช้งานเว็บไซต์ หรือ        
แอฟพลิเคชัน padlet:

เว็บไซต์ที่ให้บริการกระดานแสดงความ
คิดเห็นออนไลน์ รองรับผู้ใช้หลายคน ผู้ใช้
สามารถเข้ามาอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล 
ข่าวสาร เขียนค าถาม ค าตอบ หรือสรุป
เนื้อหา เป็นช่องทางแสดงความคิดเห็นของ
นักเรียนและครูหรือเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน

อาจารย์รัชฎาพร วิสุทธากร 8
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BEST PRACTICE

- ตั้งโจทย์ ใช้บอร์ดช่วย เช่น  Padlet แล้วสุ่มแชร์
- ตั้งโจทย์ ที่ใกล้ตัวนักศึกษา แล้วให้นักศึกษาเล่าประสบการณ์ตัวเอง  

(เริ่มจากให้ chat ก่อน แล้วค่อยเรียกคุย)
- มอบภารกิจ แล้ว Breakout Room ให้แชร์กันเอง 

แล้วสุ่มออกมาเล่าในกลุ่มใหญ่

*** ใดๆ คือ ถ้าเขาได้เล่าเร่ืองใกล้ตัว สร้างบรรยากาศสบายๆ ไม่วชิาการมาก 
ให้ก าลงัใจเขา ไม่มผีดิมถูีก นักศึกษาจะอยากเล่าและมส่ีวนร่วมการในการเรียน
การสอนมากขึน้*** 9

10

อาจารย์ ดร.ธวัชพงษ์ พิทักษ์
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บรรยากาศทีด่ี

- เน้นการทักทายสารทุกข์สุกดิบ หรือทักทายทั่วไป ไม่เน้นสาระ ไม่เอา
ถูกผิด

- รับบทเป็น DJ เปิดเพลงก่อนเร่ิมคลาสเรียน / ช่วงพักเบรค เน้นเพลง
ที่ท าให้รู้สึกกระฉับกระเฉง หรือเพลงตึ้ดๆ 
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ค าถามที่ดี
- เน้นการแสดงความคิดเห็น ไม่เน้นค าถามถูกผิด ใช้ค าถามปลายเปิดไม่เน้นวิชาการ     

ในบางคร้ังอาจเปล่ียนบทบาทให้นักศึกษาเป็นผู้ถาม อาจารย์เป็นผู้ตอบค าถาม

- ใช้การระดมสมอง และแบ่งกลุ่มใน Breakout room ให้นักศึกษาได้คุยกัน ซึ่งอาจารย์
หรือ TA จะเวียนเข้าไปดู โดยสมาชิกในกลุ่มอาจมาจากการสุ่มรายชื่อ หรือให้นักศึกษา
จับกลุ่มกันเอง

- การตอบค าถาม จะตอบช่องทางใดก็ได้  เช่น เปิดไมค์ตอบไม่เปิดกล้อง, พิมพ์แชทตอบ, 
สุ่มให้ตอบ โดยสุ่มคนแรกและให้นักศึกษาที่ถูกสุ่มเลือกเพื่อนที่จะตอบคนต่อไป (โดยจะ
ให้คะแนนการมีส่วนร่วม)

-
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ส่ือการสอนทีด่ี

- สไลด์สวย ช่วยได้มาก 
(ขอ้ความอยา่เยอะ, เนน้หวัขอ้, เนน้ภาพประกอบ)

- มีกมิมิคเลก็ๆ น้อยๆ ในสไลด์  
(ภาพ GIF, คลิปวีดีโอ, Hidden Keyword) 
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การศึกษาข้อมูลจาก สถานพัฒนาคณาจารย์
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เร่ือง“เทคนิคการสอนออนไลน์”
ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=aGyXDGnsOnM

อ. ดร.สุกฤษฏิ์ สุขสมบัติ  
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา ส านักวิชาวิทยาศาสตร์

(นาทีที่ 53:34 – 1:23:26)

-
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อ. ภัทรภร สฤษชสมบัติ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพยาบาลเด็กและวัยรุ่น

ส านักวิชาพยาบาลศาสตร์

(นาทีที่ 1:25:43-1:43:08)

-

ผศ.ดร.ประพัฒน์ เป็นตามวา 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม ส านักวิชา
สาธารณสุขศาสตร์

(นาทีที่ 1:52:23 – 1:59:46)

-

https://www.youtube.com/watch?v=aGyXDGnsOnM
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การศึกษาข้อมูลจาก สถานพัฒนาคณาจารย์
กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่อง “Active Learning กับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21”
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=ijaDLwjAUfE

โดย ศาสตราจารย์ ดร.ปิยะดา อลิฌาณ์ ตันตสวัสดิ์ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิตพชื 

ส านักวิชาเทคโนโลยีการเกษตร

15

นาทีที่   20:00 - 37:10, นาทีที่ 49:43- 1:13:07, นาทีที่ 1:22:58 – 1:34:30

1. การให้นักศึกษาได้ฝึกลงมือปฏิบัติด้วยตนเองอย่างอิสระ โดยการจ าลองสถานการณ์ให้นักศึกษาได้ 
คิด วิเคราะห์ร่วมกัน, มีการน าเสนองาน และกิจกรรมการแสดงในชั้นเรียน

2. การต้ังกลุ่มในการท างานและมอบหมายหนา้ท่ีรับผิดชอบให้ชัดเจน โดยผู้สอนร่วมเป็นสมาชิกในกลุ่ม

3. ฝึกชื่นชมนักศึกษาท่ีตอบค าถาม โดยเปิดกว้างส าหรับค าตอบท่ีได้รับ

4. การก าชับให้นักศึกษา ศึกษาเนื้อหาที่จะเรียนก่อน เพ่ือท ากิจกรรมในชั้นเรียน และเพ่ือให้นักศึกษา
ฝึกแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ รวมถึงให้นักศึกษามีโอกาสได้วิจารณ์งานของเพ่ือนที่น าเสนอใน
เชิงสร้างสรรค์ โดยผู้สอนจะให้ค าแนะน าท่ีถูกต้องทุกคร้ังในการน าเสนองานของนกัศึกษา 

5 การเล่นเกม Kahoot ในชั้นเรียน

https://www.youtube.com/watch?v=ijaDLwjAUfE

